NOVETATS

Les Nostres Braves de Moniato 6,00€

Braves de moniato amb emulsié de harissa.
(Disponibles a Badalona, Ferran, Tuset i Platja d’Aro)
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Els Nostres
Nachos con Carnitas 10,90€

Mix de totopos de blat de moro blau i groc amb
la nostra carn picada veggie, crema agra vegana,
formatge cheddar, guacamole i “pico de gallo”.
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Ceviche de Salmé
amb Llet de Coco 14,50€

Salmd, alfabrega, “leche de tigre”, ceba morada,
alvocat, llet de coco i llima, acompanyats de xips
de verduretes.
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POKES

Poke de Tonyina 13,90€

Tonyina marinada en kimuchi amb sésam, base
d’arros o quinoa, salsa de soja, alvocat, edamame, alga
wakame, tomaquet cherry i ceba crocant.
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Poke de Salmé 13,50€

Salmo marinat en kimuchi amb sésam, base d’arros o
quinoa, salsa de soja, alvocat, edamame, alga wakame,
tomaquet cherry i ceba crocant.
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Poke de Gamba 14,90€
Arros sushi saltejat amb sésam, soja, llombarda i
pastanaga, gambes amb kimchi, cogombre, alvocat i
maionesa japonesa amb xarop d’auro.
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Poke de Falafel 10,50€

Falafel, hummus, enciam roma, llombarda adobada,
quinoa reial, “pico de gallo” i coriandre fresc, salsa
deiogurt veganaiall.
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CARPACCIOS

Carpaccio de Alvocat i Mango  9,90€

Mango, alvocat, vinagreta de Mango, fruites del bosc
i canonges.
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Carpaccio de Salmén i Alvocat 11,00€

Salmé fresc, alvocat, ruca, ceba morada, soja,
sucde llimaioli d'oliva.

& <
Carpaccio de Vadella 12,50€

Filet de vedella, oli d’oliva, mesclum de ruca, vinagreta
balsamica, pinyons torrats i lamines de parmesa.
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DE L'HORTA

Amanida César 10,80€

Enciam roma, pit de pollastre, la nostra salsa césar,
magrana, lamines de parmesa i pipes de carbassa.
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Amanida de Quinoa 11.00€

Quinoa reial, edamame, alvocat, cogombre, festuc,
ou poché, soja, vinagreta balsamica, olid’olivai
sal marina.
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Chuletén de Tomaquet 11.50€

Tomaquet de temporada, cogombre, papaia, mango,
alvocat, fruits del bosc, maduixa, vinagreta balsamica
i pinyons.
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Amanida de
Formatge de Cabra 10.50€

Espinac baby, canonges, ruca, formatge tendre de
cabra, nata vegana, alvocat, anacards, tomaquet
cherry ivinagreta de mango.
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Amanida Burrata 13.90€

Burrata de bafala 200gr, mix de tomaquet cherrys,
ruca, créixens, pinyon, salsa pestoi cibulet.
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Guacamole Tradicional
amb Nachos 7,90€

Guacamole, flakes de Xile, “pico de gallo”
i tomaquets cherry
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Hummus Tradicional amb Za’atar,
focaccia casolana i crudités 8.50€
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Hummus d’Alvocat Za'atar i
llavors de carbassa amb
focaccia casolana i crudités 8.90€
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Les Nostres Braves de Moniato 6,00€

Braves de moniato amb emulsi6 de harissa.
(Disponibles a Badalona, Ferran, Tuset i Platja d’Aro))
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TARTARS

Tartar de Salmé 13,00€

Salmé, alvocat, salsa goma, kimchi, soja, sesam, ceba
crocant, base salsa de mostassa antiga amb mel i
acompanyat amb xips de verdura.
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Tartar de Tonyina 13,80€

Tonyina, alvocat, salsa goma, kimchi, soja, ceba
crocant, base salsa de mostassa antiga amb mel i
acompanyat amb xips de verdura.
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Steak Tartar tallat
amb ganivet 15,50€
Filet de vedella, mostassa antiga, salsa hp,

olioliva, salsa Perrins, mel, ou de guatlla
i torrades pergami.
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TORRADES

Bikini de Tofona 11.80€

Pa de motlle, pernil ibéric, formatge mozzarella
i salsa trufada.
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Bikini d"Alvocat 10.80€

Pa de motlle, alvocat, canonge, formatge
mozzarellaipesto.
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Torrada d’Alvocat
amb Formatge Feta 9.50€

Torrada d’alvocat amb pa de circuma, guacamole,
alvocat, fruits secs, magrana, formatge feta i mel.
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Wrap de Pollastre amb Alvocat 11.00€

Pollastre especiat, tortita de blat, alvocat, ceba
adobada, salsa césar i guacamole.
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Wrap de Salméo Fumat
amb Alvocat 11.90€

Salmé fumat, tortita de blat, alvocat, formatge crema,
ruca, seésam i guacamole.
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Tacos de Carnitas 11,00€

Tortitas de blat de moro, amb carn picada veggie
adobada, guacamole, “pico de gallo”, crema agra
vegana, salsa de xipotle i cacao.
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Tacos de Tinga de Pollastre 11,90€

Tortitas de blat de moro blau amb pollastre tinga,
crema agra, canonges amb salsa chipotle i cacau.
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Tacos de Tonyina 12,50€

“Tortilla” de blat de moro blau, tonyina fresca
marinada, alvocat amb el seu toc citric de mango,
cebainata agravegana.
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Brie Trufat A Vocados 9.50€

Brie, ricotta, pasta amb tofona, oli de tofonai torrades
multicereals.
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Racié de pa 2,50€
Focaccia casolana 3,00€
Focaccia amb tomaquet

ratllat, romani i tahini 7,00€

PIZZES
A VOCADOS

Pizza d’Alvocat 13,80€

Massa tradicional, pesto, advocat, mozarella,
alfabrega, parmesa i tomaquet cherry rostit.

YR Rl
Pizza Infantil 10,80%€

Massa tradicional, tomaquet, mozzarella, alfabrega i
pernil dolc.
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Pizza Verda amb Straciatella  15,50€

Massa d’espinacs, tomaquet, mozzarella, espinacs,
Straciatella i tomaquet sec.
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Pizza Menorquina 14,50€

Massa de carb6é amb tomaquet, sobrassada, mel,
mozzarellaialberginia.
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Pizza 4 Formatges 13,80%€

Massa tradicional, alfabrega, parmesa, formatge
fumat, mozzarella i gorgonzola.
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Pizza Burrata 17,90€

Massa tradicional, tomaquet, alfabrega, romani,
burrata 200 gr., ruca i lamines de parmesa.
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Pizza Bolonyesa 13,50€

Massa de carbd, salsa de tomaquet, carn picada
veggie, mozzarella, alfabrega, orenga i lamines
de parmesa.
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Pizza Pernil Dolg
i Xampinyons 13,50€

Massa tradicional, tomaquet, mozzarella,
pernil dol¢ i xampinyons.
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Pizza Pernil 17,00€
Massa tradicional, tomaquet, mozarella, alfabrega,
parmesa i pernil ibéric.
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Pizza Hot 13,50€

Massa tradicional, tomaquet, alfabrega, parmesa,
mozzarella i xorico.
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Pizza Margarita 12,00€

Massa tradicional, tomaquet, mozzarella i alfabrega.
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Pizza de Carbassé i Ricotta 13,50€

Massa de carbd, carbassg, ricotta, alfabrega,
festuc torrat i lamines de parmesa.
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Pizza de Mortadel-la 17,50€

Massa de carbo, mortadel-la, fastuc, crema de fastuc,
stracciatella, mozzarella i parmesa.

€00

Pizza de Pera i Gorgonzola 13,90€

Massa de carbd, gorgonzola, pera, mel picant, barreja
de nous i anacards, mozzarella i parmesa.
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Pizza de Salmé
amb Sal Vikinga y Anet 15,90€

Massa de carbo, ceba vermella fina, mozarella,
anet fresc, sal viking, salmé laminat temperat, ruca
i alvocat.
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Pizza de Tofona 15,50€

Massa tradicional, tofona, alfabrega, lamines de
parmesa, ou i mozzarella.
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Pizza de Téfona
amb Pernil Salat 18,90€

Massa tradicional, tofona, alfabrega, lamines de
parmesa, ou, mozzarella i pernil.
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Pizza Veggie 12,90€

Massa d’espinacs, tomaquet, alfabrega, parmesa,
mozzarella, carbasso, tomaquets cherrys amb
farigola, alberginiai bolets.
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TOPPINGS

Ou 1,00€
Burrata 5,00€
Alvocat 1,50€
Pernil Salat 4,50€
Feta 2,50€
TRIA LA MASSA

Normal

Carbé 1,50€
Espinaques 1,50€

POSTRES

Avocake 6.00€
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Cheesecake amb

Fruits Vermells 6.00€
¥Mood

Carrot Cake 6.00€
¢0o

Pizza de Nutella 7.00%
Y

Pastis de Xocolata 6.00€
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BEGUDES

Aigua Filtrada 2,00€ @avocados.restaurant
Aigua amb Gas 2,75%€

Refrescs 2,75€ @ @avocadosbcn
Cold press sucs 4,50€

Kombutxa 4,80€ ﬂ
Copa de cervesa 3,20¢ a-vocados.com o
Copa de cervesa torrada 3,30€

Clara 3,50€

Cervesa sense alcohol 3,50€

IPA 3,50€

Cervesa sense gluten 3,50€

ALCOHOL

Sangria 16,50€

Sangria de cava 18,50€

Copa de sangria 6,00€

Copa de sangria de cava 7,00%€

Vermut 4,70€

Aperol Spritz 8,50€

Tinto de verano 5,00€

Combinat 10,00€

Combinat premium 12,00€

Xarrup 3,50€
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Copa de la casa (Negre) 4,00€

Torracollons ecolégico (Negre) 13,90€

Hallazgo Rioja crianza (Negre) 17,50€

Irreverente Roble (Negre) 19,50€

Copa de la casa (Blanc) 4,00€

Torracollons (blanc ecolodgic

Macabeu i Chardonnay) 13,90€

Seforio de Lizia (Rueda, Verdejo) 17,90%€

Pazo de Barreiras (Albarino) 17,50€

COCKTAILS
& CAVA

Mojito (Clasico, maduixa, maracuyd) 10,00€
Espresso Martini 10,00€
Daiquiri 10,00€
Pinya colada 10,00€
Margarita 10,00€
Ampolla de Cava 17,50€
Copa de Cava 4,60€
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CAFE/TE/LATTE
Café sol 1,70€
Tallat 1,90€
Tallat amb gel 2,00€
Café amb llet 2,10€
Café amb llet amb gel 2,30€
Capuccino 2,50€
Café Doble 3,00€
Cigalé 3,50¢ *10% suplement terrassa
Telinfusié 2,25€
Matcha Latte 4,00€
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Pink Latte 4,00€



